
Die Frauenlauf-Messe! 5 km  - ein 
unvergessliches Erlebnis!

Wir starten den Tag des Frauenlaufes mit einem spannenden Rahmenpro-
gramm in der Mehrzweckanlage Teuchelweiher. Viele tolle Goodies, ein 
grosses Rahmenprogramm und Überraschungen warten auf dich! Die Start-
nummernausgabe findet im Rahmen der Frauenlauf-Messe statt.

Öffnungszeiten Frauenlaufmesse:
Sonntag, 14. September, 08.00 bis 14.00 Uhr

Um 14.00 Uhr startet das absolute Highlight! Mit dem Startschuss 
beim Unteren Graben laufen, walken, spazieren und schlendern 3000 
Frauen los. Und damit die Läuferinnen die traumhafte Kulisse mit 
vielen Zuschauerinnen und Zuschauern auch wirklich geniessen kön-
nen, wird die Strecke von 1,666 km, durch die Altstadt von 
Winterthur, drei Mal absolviert. 

Mach mit beim 1. Winterthurer Frauenlauf!

W I N T E R T H U R E R 

... bereit für den ultimativen Tag mit deinen Freundinnen?
JETZT ANMELDEN!

www.winterthurer-frauenlauf.ch

14. September 2014



Egal, ob Running Queen, Gelegenheitsjoggerin oder Mitläuferin, 
beim Winterthurer Frauenlauf am 14. September 2014 sind alle 
Frauen Siegerinnen. 3000 Läuferinnen werden dieses Jahr die 
einzigartige Strecke durch die Altstadt von Winterthur geniessen – 
laufend, walkend oder spazierend. Gemeinsam die Freude spüren, 
zusammen das Ziel erreichen und für die Gesundheit etwas Gutes 
tun – das steht an diesem Tag an erster Stelle.

Weitere Informationen unter www.winterthurer-frauenlauf.ch

Lachen, Laufen & Siegerin sein!

OHNE FRAUEN 
LÄUFT NICHTS

Werde unsere Freundin: 

www.winterthurer-frauenlauf.ch 

 
Host City:

W I N T E R T H U R E R
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Der Start- und Zielbereich befindet sich beim Unteren Graben,  
Startaufstellung Richtung Marktgasse. Die Stimmung wird 
bombastisch werden, wenn die Läuferinnen die 1,666 km lange 
Strecke drei Mal absolvieren.

Der Start erfolgt in Startblocks.

Die 5-km-Strecke


