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Tages Skitour einfach bis mittel:
Wo die besten Verhiéltnisse sind (Tagestour)

Warum in die Ferne schweifen, denn das Gute liegt so nah: Unsere Region bietet eine grosse Zahl an lohnen-
den, teils verborgenen Tagesskitouren. Wir sind entweder in den Urner-, Schwyzer- oder Glarner Alpen unter-
wegs. Die Tessiner Alpen, das Obergoms oder die Surselva sind weitere lohnende Tourengebiete die moglich
wadren. Der Bergfiihrer entscheidet sich fiir die bestmogliche Variante. Vertrauen Sie der langjidhrigen Erfah-
rung von Montanara Bergerlebnisse.

Programm:
Die lokalen Montanara Bergfiihrer mit den grossen Gebietskenntnissen, finden fiir Sie die lohnendste Tour.

Im Zentrum stehen intakte Gebirgslandschaften mit moderaten Aufstiegen und lohnenden Abfahrten. Zur
Auswahl stehen faszinierende Skitouren in den Urner,- Schwyzer- und Glarner Alpen. Sollten wir auf der Al-
pensiidseite, in den Tessiner Alpen, im Goms oder in der Surselva die besten Verhéaltnisse vorfinden, so ab-
solvieren wir dort unseren Ausflug in die winterliche Marchenlandschaft. Erleben Sie mit den versierten
Montanara Bergfiihrern unsere traumhafte Bergwelt hautnah.

Das genaue Detailprogramm mit allen notwendigen Informationen zum Treffpunkt wird spatestens 1 Tag
vor Tour Beginn bekannt gegeben. Somit sollte einem genussvollen Skitourenerlebnis mit dazugehorigem
Abfahrtsrausch nichts mehrim Wege stehen!

Allgemeine Informationen:

Anforderungen: Diese Tour ist technisch einfach bis mittel. Das heisst: Das Geldnde auf dieser Tour ist vor-
wiegend méssig steil, es hat jedoch auch einige kurze, steile Passagen. Sie haben Erfahrung in der Spitzkeh-
ren Technik und in der Anwendung von Harscheisen. Fiir die Abfahrt in teilweise mittelschwierigem Geldnde
ist eine sichere Fahrweise in allen Schneearten Voraussetzung. Die Tour erfordert keine alpintechnische Er-
fahrung. Kondition fiir Aufstiege bis zu 4 Stunden und Tagestouren bis 6 Stunden ist jedoch Voraussetzung.

Gruppengrdsse: 6 - 8 Teilnehmer pro Bergfiihrer

Top. Karten: LK 1:50'000 Blatt 246 S Klausenpass, 255 S Sustenpass, 256 S Disentis/Mustér, 265 S Nufenen-
pass, 266 S Valle Leventina

Versicherungen: Eine ausreichende Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmer/Innen. Eine Annullations-
kostenversicherung ist fiir diese Tour obligatorisch. Falls Sie keine eigene Versicherung haben, kénnen wir
lhnen eine Jahresversicherung (Reiseversicherung Intertours der AXA Winterthur) anbieten. Bitte unbedingt
bei der Anmeldung angeben. Sie erhalten dann mit der Tour Bestdtigung das entsprechende Formular. Die
Police und Pramienrechnung erfolgt direkt von der AXA Winterthur.

Leistungen im Tourpreis inbegriffen: Fiihrung durch unsere Bergfiihrer.
Nicht inbegriffen: Simtliche Reise- und allféllige Bergbahn-, Taxi- und Mietmaterialkosten.
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Ausriistungsliste:

Ubliche warme Skitourenbekleidung Tourenski (gut prapariert /gewachst), Klebefelle, Harscheisen
Wetterschutz Jacke und Hose Teleskopskistocke mir grossen Tellern

Skitourenschuhe oder Freeride Skischuhe Rucksack (Auch ABS Rucksack méglich)

Wenig Reservewdsche Skihelm (empfohlen)

Warme Handschuhe, Miitze, Sonnenhut Digitales Lawinenverschiitteten-Suchgerdt (LVS) mit vollen Batt.
Lunch, Taschenmesser Lawinenschaufel

Getrdnke Lawinensonde

Gute Sonnenbrille / Skibrille Sonnencréme, Lippenschutz

Kleine Apotheke (Heftpflaster, elast. Binde etc.) Halbtax-Abonnement oder GA (sofern vorhanden)
Tourenski mit Klebefelle und Harscheisen, LVS mit Schaufel und Sonde und ABS Rucksack konnen Sie bei uns mieten.
Mietpreise: Ski, Felle, Harscheisen CHF 60.--, LVS, Schaufel, Sonde CHF 20.--, ABS Rucksack CHF 30.--

Bitte bestellen Sie Ihr Mietmaterial gleich bei der Anmeldung oder bis spitestens 3 Tage vor Kursbeginn im Biiro von
Montanara. Telefon: +41 41 878 12 59 / Mail: info@montanara.ch

Der Bergfithrer wird IThnen das bestellte Mietmaterial zum Treffpunkt mitbringen. Die Mietkosten kénnen am Ende
des Kurses bar beim Bergfiihrer bezahlt werden.
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