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...5agt mal - wie soll ich das denn hinkriegen mit der Einstimmung auf unser neues
Programm, wenn ihr verspielten Lowenkinder mir standig im Geist umherwuselt
und mir dazu noch das Schreibzeug aus der Hand pfotelt? Ah, ich verstehe, ihr wollt
mir die Feder fuhren und damit bekunden, wie gerne ihr und euer Rudel mit Linda
bei uns weiltet und deshalb unbedingt wiederkommen wollt. Nun also, versprochen,
ihr werdet alle wieder dabei sein im nachsten Jahr, denn eure ldwenbeherzte Seele
hat sich tief in unsere Herzen gesenkt und unser Leben unendlich beglickt.

Ja, liebe Freunde, die Botschaft der Weissen Lowen zu Uberhoren, ihre Lebensfreude
aber auch ihre Besorgnis um den Erhalt ihres Lebensraums nicht mit ihnen zu teilen,
wirde uns um viele bewegte Augenblicke armer machen. Und so werden unsere

kommenden Anldsse ihrem Ruf folgen und ganz im Zeichen friedvoller Harmonie, im
Ausgleich von Eros und Logos, von Spiel und Ernst, von weiblich und mannlich stehen.

Farbraum und Wortraum - Herzraum und Denkraum, Yin und Yang werden ihren
universellen Klang entfalten und unseren Ubergang in eine neue, offenere und
bewusstere Zeit begleiten. Was uns hoffen Idsst, ist der Wille und das Engagement
der heranwachsenden Generation, die alten Wege, die uns in diese verhangnisvolle
Gegenwart gefuhrt haben, zu verlassen und nach neuen Formen des Zusammenlebens,
der Okonomie und des kooperativen Handelns zu suchen. Denn wie alle Generationen
vor ihr, tragt auch sie den Keim einer humaneren, gerechteren Welt in sich, und verdient
unser vorbehaltloses Vertrauen und unsere aktive Unterstitzung. Unserer Stiftungsarbeit
ist sie eine stete Aufforderung, diesen Keim mit unseren Beitrdgen zu nahren und zur
Blite zu bringen.

Auf bald mit euch.
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Werner Schmidt
Prasident des Stiftungsrats



Im Fluss der Farben
durch die Zeiten

Vortrag mit Barbara Diethelm

Donnerstag, 14. November 2019, 19 Uhr
Fondation Lascaux, Brittisellen

Die Wirkungskraft der Farben war den Menschen immer schon ein Mysterium; und wie
sie diesem begegnen, ist Ausdruck ihrer Wissens-Systeme und ihrer Orientierung. Vor
5000 Jahren wurde in Europa das Matriarchat vom Patriarchat abgelést und es begann
ein Zeitalter von Dominanz, Kontrolle und Macht, in dem wir noch heute leben. Die Ver-
ehrung der Urkrafte, der Erde, des Wassers, des Yin-Prinzips und die Er-innerung an
diese Kraft wurden weitgehend vergessen und in das Unterbewusste gedrangt. Dieser
Prozess spiegelt sich auch im Wahrnehmungs- und Bedeutungswandel von Farben, den
Kirchen- und Wissenschaftsdogmen massgeblich mitgepragt haben. Dabei ging der
weiblich-schépferische Zugang zur Farbe verloren und lebte nur in wenigen Mystikern,
humanistischen Denkern und Kinstlern weiter.

Barbara Diethelm spannt einen weiten Bogen von Farbe als Erfahrung von Ganzheit,
den Farben der Grossen Gottin, Uber die der Alchemisten, Gber die Ausgrenzung und In-
strumentalisierung der Farbe durch Kirche und Wissenschaft, bis zur heutigen Kommer-
zialisierung durch sogenannte ,Trendforscher” als Zulieferer der Wirtschaft. Und sie zeigt
auf, wie die ER-INNERUNG (Re-membering) von spezifisch weiblicher Schépferkraft,
auf der Grundlage von objektiven Fakten (Intellekt) und intuitivem Wissen (Herz) aus-
sehen kann.

Barbara Diethelm hat Malerei und Geisteswissenschaften
studiert und ist Mitgriinderin der Fondation Lascaux und
Inhaberin der Firma Lascaux. 2000 erschien das Buch ,/dee
Farbe - Farbsysteme in Kunst und Wissenschaft von Forsius
bis Sirius’, in welchem die wichtigsten 47 Farbsysteme der
letzten 400 Jahre (samtlich von Mannern entwickelt) enthalten
sind, bis auf das von ihr entwickelte Sirius® Primary System.




Die Spur der Farben zur weiblichen Kraft

Seminar mit Barbara Diethelm

Sonntag, 24. November 2019, 10 bis 17 Uhr
Fondation Lascaux, Bruttisellen

In diesem Seminar wollen wir die Anbindung an unsere weiblichen Urkréfte starken.
Dieser Weg fuhrt Uber die Farben, die uns die Rdume dahin offnen. Der Aspekt des
Weiblichen teilt sich uns mit durch Intuition, durch innere Bilder, durch Gefuhle und die
unfehlbare Weisheit des Herzens.

Durch ihre Koharenz, ihre Ordnungs- und Wirkungskraft, geben uns die Schopferstrahl-
farben den sicheren Raum, der es erlaubt, uns in ganzer Tiefe einzulassen. Indem wir
uns auf die einzelnen Farben mit ihren Wesenskraften konzentrieren, nahren wir den
empfangenden Teil in uns: so dass wir an die Quelle der Lebensenergie und an unsere
innere Fuhrung angeschlossen sind. Uber gefiihrte Meditationen und dem aktiven
Malen erspiren wir, in welchem Bereich wir unsere weibliche Kraft leben und zum
Ausdruck bringen - aber auch, wo Konditionierungen und Barrieren (individuelle wie
kollektive) uns daran hindern: wo nehme ich mir zu wenig Zeit und Raum, wo suche ich
Antworten und Bestatigungen im Aussen, wo habe ich das Gefthl, meine Lebenswelt
kontrollieren zu mussen?

Das bedingungslose, umfangliche Annehmen der weiblichen Kraft bewirkt, dass wir
uns vorbehaltlos hingeben kénnen; getragen von einem Urvertrauen 6ffnen wir voller
Zuversicht unser Herz und wirdigen das Weibliche wie das Mannliche. Das Seminar
richtet sich an Frauen und auch an Manner, die einen unerwarteten Zugang zu Farben
erleben und Gberraschende innere Bilder entdecken mochten.

Barbara Diethelms Interesse gilt dem ganzheitlichen Aspekt
der Farben und deren ordnender Kraft. Uber Farben verschie-
dene Bereiche zu verbinden und uns zu unserer eigenen
Schopferkraft zu fthren, ist ihr ein Herzensanliegen. Der
Stimme unseres Herzens zu vertrauen, bedeutet fur sie, das
weibliche Prinzip zu starken, sich zu 6ffnen fur die intuitiven,
urweiblichen Kréfte und ihnen aufmerksam zu folgen.




Herzbliten
Eine Bildmeditation

Seminar mit Werner Schmidt

Sonntag, 19. Januar 2020, 10 bis 17 Uhr
Fondation Lascaux, Bruttisellen

Ein blihender Garten - dein Herz
und nur fir dich, far dich allein - sein Augenblick
W.S.

FUr ein paar kurze Stunden wandeln wir unter den blihenden Lauben- und Rosenbégen
unseres Herzens - Kelch unserer taglichen Wiedergeburt, Gefass aller Mysterien.

Mehr beobachtend als handelnd, erleben wir in einem besonderen Gestaltungsprozess
den allméhlichen Ubergang einer organischen Form in ein pulsierendes Blitensymbol,
das die ganze Anmut und Schonheit dieses schépferischen Augenblicks offenbart.

Denn ist es nicht einzig die Perlenschnur innig durchlebter Momente, die ein Leben aus-
macht? Materie sucht Verwandlung, und so reichen wir dann, glucklich und dankbar,
alle Blutenpracht an unsere Herzen zuriick - moge sie uns immer von Neuem erbliihen.

Es sind keine Vorkenntnisse notig, nur eure Traume bringt bitte mit.

Werner Schmidt, MA, ist Maler, Padagoge und Mitgrinder
der Fondation Lascaux. Maler ist er geblieben, doch seine
Werkstatt hat er gewechselt. Ein Garten ist jetzt sein Meister.
Er hat ihn der Schule des Erstaunens noch um einiges naher
gebracht. Wie ein Hirte den Bewegungen seiner Herde folgt,
folgt er dem Bluhen und Vergehen, der Besténdigkeit des
Wandelbaren. Und so ist auch das Credo seiner Lehrtatigkeit
unverandert geblieben: Demut und Staunen vor der Schépfung.




Schopferstrahlfarben® - Richtkrafte
der inneren Balance

Seminar mit Barbara Diethelm

Sonntag, 22. Marz 2020, 10 bis 17 Uhr
Fondation Lascaux, Bruttisellen

«Die 13 Schopferstrahlfarben sind ein Fenster, durch welches wir die Einheit des Lebens
wahrnehmen. Durch sie kénnen wir uns einschwingen in ein allumfassendes Bewusst-
sein und unsere wahre Natur erfahren.»

Es qgibt sie, die (seltenen) Momente ungeteilten Erlebens - ganz im Herzen des Augen-
blicks, wo alles Freude, Schonheit, Farbe, Klang, Spiel ist und die Gegensdtze vereint
sind. Sie reichen bis in unsere Kindheit zurick und bilden den kostbaren Schatz, der uns
durch das Leben begleitet. Aus ihm schépfen wir die Inspiration, die Kraft und die
Zuversicht, das Getrenntsein in dieser Zeit zu Uberwinden. Diesen Momenten ganz-
heitlichen Erlebens gilt dieses Seminar. Getragen von den 13 Schopferstrahlfarben als
Sinnbilder der allesvereinenden Lebenskraft, wollen wir diesen kostbaren Fundus in
uns aktivieren.

Wir werden die emotionalen und spirituellen Qualitaten dieser Farben untersuchen,
um sie anschliessend im praktischen Umgang behutsam in den stillen Raum unseres
Herzens hinein zu nehmen, der uns den Zugang zur eigenen Schopferkraft eroffnet. Ein
aktiver Umgang im Malprozess selbst wie auch ein kontemplativer Wahrnehmungsakt
der Farben verhelfen uns zu innerer Balance, starken das Selbstvertrauen und die
innere Ausrichtung und fuhren zu einer tiefen Gewissheit aus dem Herzen.

| X Barbara Diethelm verbindet die Ausrichtung auf die kosmi-
schen Gesetze der Natur mit einem neuen, zukunftsweisen-
den Zugang zu Farben. Aus dem Urspektrum der finf reinen
Sirius Primarfarben (dem Sirius® Primary System) sind spater
die 13 Schopferstrahlfarben hervorgegangen. Als materialisierte
Malfarben treten sie in eine schopferische Interaktion mit
den Menschen.
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Weisser Vogel Gegenwart
Uber das Mysterium und die Magie des Wortes

Vortrag, Lesung und Werkstatt mit Jorg Fricke

Donnerstag, 7. Mai 2020, 19 Uhr und / oder Sonntag, 10. Mai 2020, 10 bis 16 Uhr
Fondation Lascaux, Brittisellen

Weiss / Vogel / Gegenwart. Diese drei Worte (iberwdlben alles, was hier geschieht.
Sie bestehen ja zunachst unabhdngig voneinander. In ihrer Fligung aber ergeben sie ein
Neues, beginnt ein Geheimnis aufzuleuchten. Mit jedem Wort berGhren wir Menschen
die Schopfung - bewusst oder unbewusst. Diese Maglichkeit und damit die Annaherung
an die Schopfung als Gegenwart ist eine Potenz, die wir in uns tragen. Wir kénnen sie
entdecken und bewusster damit umgehen. Das Wort steht am Beginn der Weltwerdung.
Das wird in allen alten Schriften bezeugt. In den Indischen Veden lesen wir: Im Anfang
ist Brahman. Mit ihm, in ihm, ist VAK, das Wort. SIE TRITT AUS IHM HERVOR und entfaltet
aus sich heraus alle Universen. Mit einer weiblichen Urgewalt also beginnt hier das
Mysterium alles Erschaffenen.

Diesen Zusammenhdngen werden wir nachsptren. In Klang, Wort und Mantra. Dazu
liest Jorg Fricke aus seinen Texten. Wir horen, welcher schépferische Klang von ihnen
ausgeht, wie Klangréume entstehen, in denen Sprache als Gegenwart geschieht.
Konnen wir horen, wenn wir horen? Es ist keine Schreibwerkstatt - es ist eine Statte, in
der die Wirklichkeit und die Wirksamkeit des Wortes erlebt werden kénnen. Wer sich
dafur entscheidet, wird durch eigenes Tun Schopfer und Zeuge eigener Sprachgebilde.
Wie in einer magischen Operation finden wir unsere Worte und setzen sie ins Werk.
Wir notieren, sprechen aus, formen, manifestieren. Betrachtung und Aktivitat wechseln
sich ab. So kann VerDICHTUNG entstehen.

Jorg Fricke studierte Bildende Kunst und Geisteswissen-
schaften. Als Kinstler und Hochschullehrer fur Visuelle Kom-
munikation vermittelte er seine Art der Welt-Anschauung
in Vorlesungen, Seminaren, Ausstellungen, Performances
und Buchern. Seit 2013 lebt er in Zutphen, Niederlande.
Hier arbeitet er an der Edition eigener Texte und Bilder.




LionHearted Leadership™:
Weisse Léwen - vom Mythos ins Heute

Vortrag mit Linda Tucker
(in englischer Sprache mit deutscher Ubersetzung)

Mittwoch, 10. Juni 2020, 19 Uhr
Fondation Lascaux, Brittisellen

«Alle Umweltthemen sind heute globale Themen. Wenn Brasilien seinen Regenwald
zerstort, verliert die Welt ihre Lungen. Wenn Sidafrika ihre Weissen Lowen vernichtet,
verliert die Welt ihr Herz - ihre Seele.» Linda Tucker, Erklérung vor dem Parlament Sudafrikas, 2019

In diesem Vortrag fihrt uns Linda zurick zu den Urspringen der Menschwerdung in
Sudafrika, wo der Gber Jahrtausende giiltige, heute vergessene ,Pakt’ zwischen Lowe
und Mensch geschlossen wurde. In den Traditionen der indigenen Stamme wird die Weisheit
der Lowen bis heute bewahrt und zelebriert als Vermachtnis ihrer Ahnen und Lehrmeister.

Was es auch fir uns, die wir jede Achtung vor der Wirde der Tiere verloren haben, zu
ER-INNERN gilt: So wie der Lowe fir die Aufrechterhaltung der Kontinuitat in seinem
Lebensraum sorgt, so steht es in unserer Verantwortung, den Fortbestand unseres
lebendigen Erbes zu erhalten und zu den ewigen Gesetzen zurickzukehren, wenn wir
einer Zukunft in Harmonie und Liebe entgegen sehen wollen. Der Ruf der Weissen Lowen
und ihre Botschaft sind ein Signal der Schépfung an uns, das Toten zu beenden, die Einzig-
artigkeit und Schonheit der Natur zu ehren. Sie vertrauen uns ihre 13 Gesetze an, nach
denen sie selbst leben und uns Orientierung sein konnen. Und so wird uns Lindas Vor-
trag mit tiefer Bewegtheit und unerschitterlicher Zuversicht beschenken.

Als wegweisende Naturschitzerin konzentriert sich Linda
Tucker darauf, die legenddren Weissen Lowen als leben-
diges Erbe und inspirierendes Fihrungsmodell zu schitzen.
Ihr Leben mit Lowen begann 1991 nach einer lebensbedroh-
lichen Erfahrung mit einem Rudel Lowen, die sie dazu veran-
lasste, eine globale Bewegung zu mabilisieren, Kampagnen
durch Parlamente, Weltkongresse, TV-Interviews, NPOs zu
lancieren. Es gelang ihr grosse Teile der Wildnis als geschitztes
Gebiet fur die Wiederansiedlung der Weissen Lowen zu sichern.
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LionHearted Leadership™:
Entflamme dein Lowenherz

Seminar mit Linda Tucker
(in englischer Sprache mit deutscher Ubersetzung)

Freitag-Sonntag, 12.-14. Juni 2020, Beginn 14 Uhr, Ende 16 Uhr
Hotel Fex, Fextal GR ®

«Wenn du deine wahre Natur wieder in Einklang mit der Mutter Natur bringst, wenn du
den Kopf mit dem Herzen in Einklang bringst, stellst du pldtzlich fest, dass du in der
Lage bist, das Gleichgewicht, die Gesundheit und die Widerstandsfahigkeit in deiner
eigenen Welt wieder herzustellen. Ich nenne diesen erstaunlichen Prozess: «A-LION-MENT».

In diesem exklusiven Seminar erzahlt Linda Tucker, was die legendaren Weissen Lowen
uns Uber unsere eigenen Fshigkeiten fUr LionHearted Leadership in einer Welt im
Umbruch lehren konnen. Sie wird uns in die Lehren einfuhren, in die sie vor Uber
25 Jahren von einer Shangaan Medizinfrau und von Schamanen initiiert wurde.

Nach der EinfUhrung in die 13 weisen Naturgesetze von LionHearted Leadership wird
sich jeder Teilnehmende in ein oder mehrere Gesetze vertiefen. Wahrend wir uns aktiv
mit unserem eigenen, einzigartigen «Blueprint» befassen und diesen neu gestalten,
richten wir unseren Fokus mit einem erweckten Lowenherzen auf unser wahres Potential.
Wir werden so weit wie moglich draussen in der Natur sein, in einem unberihrten
Naturparadieses voller Stille und Schonheit.

Linda Tucker, aufgewachsen in Stdafrika, wurde 1991 von
Lowen angegriffen und schliesslich von einer Medizinfrau
gerettet. Diese Erfahrung veranderte ihr Leben. Sie liess sich
von afrikanischen Stammesaltesten und Schamaninnen zur
Lowenpriesterin initiieren. Seitdem setzt sie sich unermudlich
weltweit fir den Schutz der Weissen Lowen von Timbavati
und der heiligen Tiere vieler indigener Volker ein. Sie ist
Autorin von Mystery of the White Lions, Saving the White Lions
und LionHearted Leadership.
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Ubersicht Seminare und Vortrage FONDATION LASCAUX Anmeldung und Auskinfte
FONDATION LASCAUX

Der FIus; der Farbgn durch die Zeiten Donnerstag, 14. November 2019 Zurichstrasse 42
Vortrag mit Barbara Diethelm 19 Uhr 8306 Briittisell
Ort: Fondation Lascaux, 8306 Bruttisellen Kosten: CHF 20.- ruttisefien
Tel. 044 807 4122
Die Spur der Farben zur weiblichen Kraft Sonntag, 24. November 2019 E-Mail: veranstaltungen@fondation-lascaux.com
Seminar mit Barbara Diethelm 10 bis 17 Uhr www.fondation-lascaux.com
Ort: Fondation Lascaux, 8306 Brittisellen Kosten: CHF 180.-
Herzblit Anmeldung per E-Mail oder Gber die Webseite
Ei?\reZBilIdenneditation Sonntag, 19. Januar 2020 Die Platzzahl ist beschrénkt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Fingangs
Seminar mit Werner Schmidt 10 bis 17Uhr berticksichtigt. Alle Angebote sind inklusive Materialien.

Ort: Fondation Lascaux, 8306 Brittisellen Kosten: CHF 180.-

. ) Anmeldeschluss und allgemeine Kursbedingungen

Schopferstrahlfarben® - Richtkrafte . . . g . 'g' g : »
der inneren Balance sonntag, 22. Marz 2020 14 Tage vor Seminarbeginn. Die Anmeldung wird schriftlich, inklusive Rechnung, bestatigt.
Seminar mit Barbara Diethelm 10 bis 17Uhr Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Bei einem Rucktritt bis 14 Tage vor Kurs-
Ort: Fondation Lascaux, 8306 Bruttisellen Kosten: CHF 180 beginn werden CHF 50.- an Bearbeitungsgebthr verrechnet. Bei Abmeldung weniger

. als 10 Tage vor Kursbeginn missen die ganzen Kurskosten bezahlt werden. Dies gilt
Weisser Vogel Gegenwart Donnerstaa. 7. Mai 2020 i Kheitsfall % . I d h )
Uber das Mysterium und die Magie des Wortes 1ouh g,/ auch im Krap eitsfall. Es kann eine Ersatzperson gestellt werden. Versicherung ist
Vortrag und Lesung mit Jorg Fricke f Sache der Teilnehmer. Programmanderungen vorbehalten.

. 2o Kosten: CHF 20.-

Ort: Fondation Lascaux, Brittisellen

Zusatzliche Bedingungen fir das Seminar Entflamme dein Lowenherz
sonntag, 10. Mai 2020 Anmeldeschluss bis 31. Mdrz 2020. Ihre Teilnahme am Seminar ist erst mit Zahlung
L%Sbt'anécih;%o_ der Teilnahmegebiihr an die FONDATION definitiv. Ubernachtungspauschalen auf der
' ’ Seite 20. Bei einem Rucktritt bis 14 Tage vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebuthr
von CHF 100.- verrechnet. Dieses einmalige Seminar hat eine beschrénkte Platzzahl.

Weisser Vogel Gegenwart

Uber das Mysterium und die Magie des Wortes
Seminar mit Jorg Fricke

Ort: Fondation Lascaux, Brittisellen

LionHearted Leadership™:

Weisse Lowen - vom Mythos ins Heute
Vortrag mit Linda Tucker, e/d

Ort: Fondation Lascaux, 8306 Bruttisellen

Mittwoch, 10. Juni 2020
19 Uhr
Kollekte®

LionHearted Leadership™:
Entflamme dein Lowenherz
Seminar mit Linda Tucker, e/d

Ort: Hotel Fex, 7514 Fex
Ubernachtungspauschalen siehe Seite 20

Freitag - Sonntag, 12.-14. Juni 2020
Beginn14Uhr, Ende 16 Uhr
Seminarkosten: CHF 380.-7

exkl. Ubernachtung und Essen

“Die Einnahmen werden wir zu 100 % dem Global White Lion Protection Trust zukommen
lassen.



Seminar LionHearted Leadership™:

Entflamme dein Lowenherz

Ubernachtungspauschale 2 Nachte inkl. Vollpension, inkl. Bustransfer, im Hotel Fex,
Fextal GR™. Das Hotel Fex liegt im autofreien Fextal, 6 Kilometer von Sils Maria entfernt.
Alle der 15 Zimmer (einige mit Balkon) bieten einen Blick auf die herrlichen Berge des
Tales Fex.

Zimmerkategorien/Preise pro Person:

im Einzelzimmer Standard mit Dusche und WC: CHF 320.-

im Doppelzimmer ohne Wasser (Dusche und WC auf Etage): CHF 260.-

im Doppelzimmer mit WC und Lavabo (Dusche auf Etage): CHF 280.-

im Doppelzimmer Standard mit Dusche und WC: CHF 310.-

im Doppelzimmer renoviert mit Dusche und WC: CHF 340.-

Zusadtzliche Person auf Matratze im Einzel- oder Doppelzimmer, CHF 190.-

Bitte reservieren Sie so rasch als maglich ein Zimmer, da die Platzzahl beschrankt ist.

Reservation:

FONDATION LASCAUX, 8306 Brittisellen

Tel. 044 807 41 22

E-Mail: veranstaltungen@fondation-lascaux.com
www.fondation-lascaux.com

Anreise:

An der Poststation Sils Maria besteigen Sie den Hotelbus oder wandern zum Hotel
(etwa 75 Minuten), wahrend das Gepack vom hoteleigenen Bus ans Ziel gebracht wird.
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