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Mitmachen als Sponsor 
oder als Läufer

Grusswort vom OK

Dank Ihrem Engagement werden 
kranke Kinder wieder gesund.

Liebe, treue Langläuferinnen und Langläufer
Liebe, treue Sponsorinnen und Sponsoren
 
Bereits sind wieder zwei Jahre vergangen, seit wir unse-
ren Jubiläums-Sponsoren-Langlauf zusammen mit Ihnen 
abhalten durften. Am Samstag, 25. Januar 2020 wird es 
nun wieder soweit sein. Wir freuen uns, Sie zum elften 
Anlass zugunsten des Terre des hommes Projekts «La 
Maison» in Massongex/VS einladen zu dürfen.
Wie das «La Maison» in Massongex/VS einzigartig in der 
Schweiz ist, ist auch unser Sponsoren-Langlauf einzigar-
tig. Es gibt keinen vergleichbaren Anlass, welcher über 
diese ganzen Jahre solch hohe Beiträge ungeschmälert 
zugunsten eines solchen Projektes ausrichten durfte. 
Auf diese Tatsache dürfen wir alle stolz sein! Wir ermög-
lichen es, dass zahlreiche, schwer kranke Kinder ihr Leid 
etwas vergessen dürfen, um auf diese Weise wieder zu 
einer lebenswerten Existenz finden zu dürfen.
Nur durch Ihre Unterstützung, sei es mit sportlichem 
Einsatz, oder durch finanzielle Hilfe, machen Sie es uns 
möglich, etwas Gutes ausrichten zu können – herzlichen 
Dank.
Gemeinsam mit unseren Helferinnen und Helfern freuen 
wir uns bereits jetzt schon auf den Samstag, 25. Januar 
2020. Wir werden alles daran setzen, Ihnen möglichst 
angenehme Bedingungen zu bieten, damit der Sponso-
renlauf 2020 für alle wiederum ein Erlebnis wird. Ein 
Erlebnis, bei dem wir durch unsere Leistung etwas be-
wegen können. Ein Erlebnis, mit dem wir durch unseren 
Einsatz helfen werden. Ein Erlebnis, das auch uns alle 
mit guten Gefühlen beschert.
In diesem Sinne danken wir Ihnen allen für Ihr Engage-
ment und freuen uns, Sie zahlreich in unserem Langlauf-
Eldorado Langis-Glaubenberg willkommen zu heissen.
 

Im Namen des OK:
Marco Berwert, Urs Burch und Röbi Ettlin
 

Als Sponsor können Sie einen Sponsoren-
beitrag für eine Läuferin, einen Läufer pro 
gelaufenen Kilometer, pro Runde oder einen 
Pauschalbetrag zusichern. Sie können aber 
auch einen pauschalen Sponsorenbeitrag für 
die Veranstaltung beisteuern.
Der zugesagte Sponsorenbeitrag wird Ihnen im 
Anschluss an den Sponsoren-Langlauf direkt 
vom OK in Rechnung gestellt.

Als Langläuferin oder Langläufer unterstüt-
zen Sie unseren Sponsoren-Langlauf in dop-
pelter Weise. Nur schon durch Ihre Teilnahme 
helfen Sie, die von den Firmen-Sponsoren 
in Aussicht gestellten Sponsorenbeiträge zu 
erlaufen. Ihr Engagement kann weiter getoppt 
werden, in dem Sie selber Läufer-Sponsoren 
suchen, die Ihre Leistung pro gelaufenen 
Kilometer zusätzlich unterstützen. Nicht die 
benötigte Zeit, sondern die Anzahl Kilometer 
die Sie laufen zählen.



Heya heya... jeder Kilometer zählt

Anmeldung
Eine vorgängige Anmeldung ist nicht nötig. 
Für die Teilnahme am Sponsoren-Langlauf 
brauchen Sie lediglich eine Läuferkarte die Sie 
folgendermassen erhalten:
- Persönliche Läuferkarte  

(Versand ca. Mitte Dezember an bisherige 
Läuferinnen und Läufer)

- Per Internet unter www.tdh-ow.ch
- Am Veranstaltungstag vor Ort im Hotel 

Langis

Startnummernausgabe
Die Startnummernausgabe erfolgt im Hotel 
Langis von 09.00 - 13.45 Uhr

Dauer
Gelaufen werden kann durchgehend von 
10.00 - 14.00 Uhr. Beginnen Sie Ihren Lauf im 
Startgelände oberhalb des Hotel Langis (siehe 
Beschriftung).

Strecke
Die Strecke ist Klassisch 2.2 km und Skating 3.3 km pro Runde. 

Verpflegung
Alle Läuferinnen und Läufer erhalten im Zielgelände warme Getränke 
und eine Zwischenmahlzeit. Nach dem Einsatz erhalten Sie im Hotel 
Langis eine warme Mahlzeit. Die Verpflegung ist für die Teilnehmen-
den gratis (Sponsoring).

Versicherung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Anreise
Bei schönem Wetter empfehlen wir Ihnen die Benützung öffentlicher 
Verkehrsmittel oder die frühzeitige Anreise per Auto (beschränkte 
Anzahl Parkplätze).

Weitere Informationen 
Weitere Informationen erteilen Ihnen gerne: 
Marco Berwert, Schwanderstrasse 22, 6063 Stalden (079 606 56 86)
Robert Ettlin, Brunnmattweg 8, 6060 Sarnen (041 666 07 50)

Solidarität und sportliche Leidenschaft
treffen sich auf dem Langis!



Eine neue Stiftung zur Bekämpfung der 
Armut in Entwicklungsländern und zur 
Förderung der Obwaldner Lokalkultur.

Anfangs 2019 gründete die in Ob- und Nidwalden 
als freie Journalistin bekannte Bea Zai die Stif-
tung Beatrice-Caterina Zai. Die Stiftung ist eine 
Non-Profit-Organisation und unterstützt Projekte 
zur Armutsbekämpfung, insbesondere im Bereich 
der Bildung, Umwelt, Hygiene und Medizin. Der 
Förderung von bedürftigen Mädchen widmet sich 
die Stiftung im Besonderen. Die Stiftung unter-

stützt auch kulturelle Anlässe in der Region und die Pflege von 
Objekten der Lokalkultur. Ebenso können Natur- und Umweltpro-
jekte in Obwalden gefördert werden. 

Die Stiftung respektiert alle Religionen, Ethnien und Kulturen 
im gleichen Umfange, unterstützt jedoch in der Regel keine 
Privatpersonen oder staatlichen Institutionen. Die unterstützten 
Projekte müssen nachhaltig sein, wobei soziale, wirtschaftliche 
und ökologische Aspekte zu beachten sind. 
Bevorzugt behandelt werden Projekte in Ländern der 3. Welt. In 
Obwalden plant die Stiftung vorwiegend kleine Projekte zu unter-
stützen, welche wenig Zugang zu Finanzen haben.

Durch die Stiftungstätigkeit soll das soziale Engagement und das 
gute Wirken von Bea Zai fortgeführt werden und insbesondere 
sollen Frauen und Mädchen gefördert werden. Im ehrenamt-
lich tätigen Stiftungsrat sitzen nebst der Stifterin Bea Zai der 
Präsident Dr. Karl Kiser, sowie Andreas Bucher als Finanzchef und 
Chiara Larentis im Bereich Recht. Die Geschäftsstelle ist beim 
Präsidenten an der Landenbergstrasse 11, 6060 Sarnen. 

Mit dem Sponsoring des 11. Sponsoren-Langlauf im Langis darf 
die Stiftung eine soziale und lokale Aktivität und damit zugleich 
das Projekt «La Maison» von Terre des hommes in Massongex/VS 
unterstützen, welches sehr bedürftigen Kindern und Jugendlichen 
zu mehr Gesundheit und Lebensqualität verhilft. Der Stiftungs-
rat dankt dem OK des 11. Sponsorenlaufs ganz herzlich für sein 
Engagement. 

Weitere Informationen: www.zai-stiftung.ch

Für den Stiftungsrat
Kari Kiser, Präsident

Beatrice-Caterina Zai 
Stiftung


