SUMMER SAUNA DAYS

SWEET, SALTY & BELGIAN

Am Freitag, 2. August und Samstag, 3. August 2019 begriUssen Sie Top-Aufgiesser
aus Belgien in unserem Saunadorf. Neben einzigartigen Aufgissen und Ritualen,
erwarten Sie auch kulinarische Uberraschungen - von siss bis salzig. Zudem
profitieren Sie vom attraktiven «2 fUr 1 Sauna-Eintritt» — zwei Sauna-Eintritte zum Preis
von einem.

www.taminatherme.ch/events
Telefon +41 (0)81 303 27 40
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BELGISCHES SOMMER-FEELING

Zwei Tage lang steht im Saunadorf fir einmal nicht nur die Gesundheit im Fokus,
sondern ausnahmsweise auch kulinarische VerfGhrungen. Zu Gast sind neun
belgische Top-Aufgiesser, die ihre Kreativitat, ihr Talent und ihre Passion
ausleben.

Es erwarten Sie wohltuende Schokoladen-Anwendungen, pflegende Hopfen-
Peelings und vielfaltige AufgUsse, die unsere Philosophie widerspiegeln. Unser
Aufguss-Angebot an diesen Tagen bietet fir jedes BedUrfnis - ob Ruhe, Erlebnis
oder Unterhaltung - das Passende. Kostliche belgische Spezialitdten runden Ihren
Aufenthalt im Ragazer Saunadorf perfekt ab. Erholen Sie sich zwischen den
AufgiUssen auf unserem grosszigigen Liegedeck direkt am Teich.

HIGHLIGHTS

e «2 fir 1 Sauna-Eintritt» - zwei Sauna-Eintritte zum Preis von einem

e Einzigartiges Aufguss-Programm - Freitag von 18.15 bis 22.00 Uhr /
Samstag von 14.00 bis 21.00 Uhr

e« Sweet, salty, belgian, bitter - belgisches Bier, Schokolade, Waffeln, Pommes

e Gastaufgiesser aus Belgien - Meister im Einzel- und Team-Aufguss 2019

Detaillierte Infos und das Aufgussprogramm finden Sie unter
www.taminatherme.ch/events

FUr Sauna-Neulinge: Noch nie sauniert? Dann wird es hochste Zeit: Profitieren Sie an
diesen beiden Tagen vom «2 fir 1 Sauna-Eintritt» - einen Eintritt bezahlen, zwei
erhalten. Finden Sie dank unserer ausgeklUgelten Aufguss-Philosophie Ihren
personlichen Aufguss-Schwerpunkt, denn Sauna ist so viel mehr als nur Schwitzen.

WARUM IM SOMMER SAUNIEREN?

Saunieren tut der Haut gut, bringt lhren Kreislauf in
Schwung und starkt das Immunsystem. So kénnen Sie

verhindern, dass sich eine unangenehme Sommergrip-
pe meldet. Ausserdem gewohnt sich der Korper bei
regelmassigem Saunieren an die Hitze und kommt

so mit den heissen Sommertemperaturen besser klar.
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