
 

 

Mit Schneeschuhen unterwegs im Val Müstair 
 
Wir verbringen ein verlängertes Wochenende (Do-So) im Val Müstair am Rande des Schweizer 
Nationalparks. Dort unternehmen wir täglich eine Schneeschuhtour im alpinen Gelände mit 
tollen Aussichten auf die verschneite Bergwelt, mit dabei ist ein Ausflug mit Pferdeschlitten. 
 
Termine:   12.-15.03.2020  
Treffpunkt:  Do 11:00 Uhr am Buffalora / P10 (Postautohalt vor dem Ofenpass)   
Rückreise:  So 15:30 Uhr Sta.Maria Haltestelle Posta. 
 

Wir treffen uns am Berggasthaus Buffalora in der Landschaft des 
Schweizer Nationalparks. Das Übernachtungsgepäck stellen wir 
solange unter. Unsere erste Tour beginnt gleich hier: wir wandern auf 
den Munt Buffalora oder den Döss dal Termel am Hochmoor 
Juffplauna. Zurück am Buffalora nehmen wir das Postauto (oder den 
privaten Pkw) über den Ofenpass nach Sta Maria Posta (H) wo wir 
unsere Zimmer im historischen Hotel Crusch Alba (Sauna) beziehen.  
 

An den anderen Tagen werden wir Ziele zwischen Sta Maria und dem 
Ofenpass ansteuern. Am Freitag oder am Samstag machen wir eine 13 km lange Streckenwanderung 
über den Costainas-Pass durch ein einsames Hochtal zum Bergdorf S-charl. Rückweg nach Sta Maria 
per Pferdeschlitten, Alpentaxi und ÖV. Am So unternehmen wir unsere letzte Tour und treten den Heim-
weg an. Das Programm passt sich Wetter und Lawinensituation an, daher Änderungen vorbehalten. 
 
Anforderung: Kondition für leichte bis mittelschwere Schneeschuhtouren von 4 bis 6 Stunden, max. 
700 Höhenmeter Aufstieg, technisch einfaches Gelände. 
 

Ausrüstung: Schneeschuhe, Stöcke, LVS, Sonde, Schaufel, 
Tagesrucksack 
 

Preis:      890 CHF (Doppelzimmer)  bzw  970 CHF (Einzelzimmer) 
 

Leistungen: Unterkunft im Hotel Crusch Alba mit Halbpension. 
Einweisung in LVS-Benutzung. Kleine Wandergruppe mit max. 7 Teil-
nehmern. Alle Transfers zu und von den Touren und Transport im 
Pferdeschlitten. Bei klarer Nachtsicht: Sternenhimmel-Führung. 
 

Nicht inbegriffen: An- / Abreise. Getränke. Picknick/Einkehr unterwegs 
 

Wanderleiter: Harald Vielhaber,  Tel. +41 77 527 44 55      
Anmeldung und Fotos auf   www.wandernatur.ch 


